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	АДМИНИСТРАЦИЯ

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

ГОРОДСКОГО ОКРУГА

«УХТА»
	
	«УХТА»

КАР  КЫТШЛÖН

МУНИЦИПАЛЬНÖЙ  ЮКÖНСА

АДМИНИСТРАЦИЯ



	ШУÖМ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ



	13 января 2010 г.
	
	№
	40
	

	г.Ухта,  Республика Коми
	
	


О проведении круглогодичной спартакиады 
трудящихся МОГО «Ухта», посвящённой 
65-летию Победы в Великой Отечественной войне

На основании постановления руководителя администрации            МОГО «Ухта» от 22 декабря 2008 г. № 2689 «Об утверждении долгосрочной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта МОГО «Ухта» на 2009-2010 г.г.», в целях привлечения населения МОГО «Ухта» к регулярным занятиям физической культурой и спортом, пропаганды здорового образа жизни, отвлечения от негативных явлений современной жизни, патриотического воспитания и создания условий для занятий физической культурой и спортом, ПОСТАНОВЛЯЮ:

1. Провести круглогодичную спартакиаду трудящихся МОГО «Ухта», посвящённую 65-летию Победы в Великой Отечественной войне,                               с 21 февраля по 30 ноября 2010 года.

2. Утвердить положение о круглогодичной спартакиаде трудящихся           МОГО «Ухта», посвящённой 65-летию Победы в Великой Отечественной войне (приложение № 1).

3. Утвердить программу круглогодичной спартакиады трудящихся          МОГО «Ухта», посвящённой 65-летию Победы в Великой Отечественной войне (приложение № 2).

4. Утвердить положение по видам спорта круглогодичной спартакиады трудящихся МОГО «Ухта», посвящённой 65-летию Победы в Великой Отечественной войне (приложение № 3).

5. Организацию и проведение спартакиады трудящихся возложить на           МУ «Управление физической культуры и спорта» администрации                     МОГО «Ухта» (Контиевская Л.А.).

6. Финансирование спартакиады осуществлять на долевых началах в виде стартовых взносов участвующих команд и за счёт средств долгосрочной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта МОГО «Ухта»                              на 2009-2010 г.г.».
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7. Опубликовать настоящее постановление в СМИ.

8. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя руководителя администрации МОГО «Ухта» С.С. Соболева.

И.о. руководителя администрации




   Т.А. Филиппова
Верно:

Зав. Общим отделом






       В.В. Волкова

Приложение № 1

к постановлению 

администрации МОГО «Ухта»

от 13 января 2010 г. № 40

ПОЛОЖЕНИЕ

о круглогодичной спартакиаде трудящихся МОГО «Ухта», посвященной

65-летию Победы в Великой Отечественной войне

I. Цели и задачи

Спартакиада проводится в целях привлечения населения МОГО «Ухта» к регулярным занятиям физической культурой, укрепления здоровья трудящихся.

Основные задачи:

· Пропаганда здорового образа жизни;

· Отвлечение населения от негативных явлений современной жизни;

· Патриотическое воспитание населения;

· Выявление сильнейших спортсменов.

II. Руководство  проведением спартакиады
Общее руководство по подготовке и проведению спартакиады осуществляется МУ «Управление физической культуры и спорта» администрации МОГО «Ухта» (далее – МУ УФиС). Непосредственное проведение финальных соревнований возлагается на главную судейскую коллегию и судейские коллегии по видам спорта, утвержденные МУ  УФиС.

III. Участники спартакиады

Спартакиада проводится по трем группам:

1-я группа: ТПП «ЛУКОЙЛ – Ухтанефтегаз», ОАО «Северные магистральные нефтепроводы», ОАО «ЛУКОЙЛ – Ухтанефтепереработка», ООО «Газпром трансгаз Ухта», ОАО Компания «Нефтехиммонтаж - ЛК». 

2-я группа: Ухтинский узел электросвязи Коми филиал ОАО «Северо-Западный Телеком», Ухтинский Государственный технический университет, 2-ой отряд ГПС МЧС РФ по РК, МУ «Управление физической культуры и спорта» администрации МОГО «Ухта», ООО Агентство «Луком -А - Север»,  филиал «Ухтабурение» ООО «Газпромбурение», Управление внутренних дел по г.Ухте.

3-я группа: МУ «Плавательный бассейн «Юность», Ухтинское городское общество КРО Всероссийского общества инвалидов, Аварийно-спасательный отряд, Администрация МОГО «Ухта», МУ «Управление образования» администрации МОГО «Ухта», МУ «Управление здравоохранения» администрации МОГО «Ухта», МУП «Горзеленхоз», филиал ООО «ВНИИГАЗ-«СеверНИПИгаз» и все остальные предприятия и учреждения.

Заявки, заверенные руководителем, начальником отдела кадров учреждения, подаются на заседаниях судейских коллегий. Без визы врача участники к участию в соревнованиях не допускаются. К участию в спартакиаде допускаются сборные команды предприятий, учреждений, сформированные из числа работников коллектива, студенты очных  отделений к спартакиаде не допускаются. Участники старше 50 лет допускаются по дополнительной справке врача.

IV. Определение победителей
Определение победителей проводится по 10 лучшим результатам из 14 видов спорта для I и II группы, по 7 лучшим результатам для III  группы.

В каждом виде спорта разыгрывается личное и командное первенство. В командном первенстве определение победителей проводится по своей группе. Определение победителей проводится по сумме очков за I место – 1 очко,                  за II место – 2 очка и т. д. За неучастие в виде спорта коллектив получает последнее место плюс 3 штрафных очка в данном виде. В случае равенства очков предпочтение отдается командам, имеющим большее количество I-х, II-х, III-х мест и т. д.

V. Награждение

Команды и участники, занявшие первые и призовые места по видам спорта, награждаются грамотами МУ УФиС и  призами. 
Коллективы, занявшие первые и призовые места в общекомандном первенстве спартакиады по своим группам, награждаются грамотами администрации МОГО «Ухта» и кубками. 

Команды, занявшие первые и призовые места в видах спорта по своим группам, награждаются грамотами МУ УФиС и кубками по своим подгруппам при участии не менее четырех команд, в случае участия менее четырех команд награждается только победитель.

Участники, занявшие первые и призовые места в видах спорта, награждаются по своим возрастным группам грамотами МУ УФиС и призами.

Участники спартакиады, признанные лучшими спортсменами, награждаются призами.

Команды, принявшие участие во всех 14 видах спорта и внесшие стартовый взнос за все виды спорта, награждаются поощрительным призом.

VI. Финансовые расходы

Все расходы, связанные с проведением спартакиады, за счет стартовых взносов участвующих команд. Принцип взаимодействия: предприятия заключают договора с МУ УФиС о совместном проведении спартакиады, перечисляют стартовый взнос на виды программы, где они будут принимать участие. МУ УФиС со своей стороны дает полный отчет на заседании коллегии с участием коллективов.

От стартового взноса освобождаются бюджетные организации. Их долевое участие будет возмещаться предоставлением муниципальных спортивных сооружений, а награждение будет производиться по долгосрочной целевой программе «Развитие физической культуры и спорта МОГО «Ухта»                          на 2009 - 2010 г.г.».

Стартовый взнос с команды – 4 тыс. рублей за каждый вид, где будут участвовать трудящиеся коллектива. 

Реквизиты: 

МУ «Управление физической культуры и спорта» администрации  МОГО« Ухта»

169300   РК г.Ухта, ул.Кремса, 1/10

ОГРН 1021100740110

ИНН 1102008890

КПП 110201001

Счет № 40703810500001000283  в РКЦ НБ Респ. Банка России г.Сыктывкар

БИК 048702001

УФК по Республике Коми (Финансовое управление МФ РК в г.Ухте,               МУ УФиС администрации МОГО «Ухта», 02073003210)
В 9641703304-СПОРТ 

96430399040000180 Разрешение № 17033

Счета выписываются в централизованной бухгалтерии МУ «Управление физической культуры и спорта» (г.Ухта, ул.Кремса, 1/10 тел. главного бухгалтера  47437).

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 
______________________________

Приложение № 2

к постановлению 

администрации МОГО «Ухта»

от 13 января 2010 г. № 40

Программа   круглогодичной спартакиады трудящихся МОГО «Ухта», посвященной  65-летию Победы в Великой Отечественной войне

	№
	Вид спорта
	Состав команд
	Сроки провед.
	Место проведения
	Главный

судья
	Заседание

судейской

коллегии

	
	
	м
	ж
	
	
	
	

	1.

	Лыжные гонки
	Зачет по 10

незав. от пола и возраста, состав неограничен.
	21.02.10

в 11.00 час.
	 л/б УРМЗ
	Алиев С.В.

5-90-66 
	17.02 в 15 ч.  в МУ УФиС

	2.
	Полиатлон зимний
	состав 8 чел

зачет по 5
	20-21.02.10
	 Л/б  УРМЗ
	Балин А.П.

89129448369
	17.02 в 15 ч. в МУ УФиС

	3.

	Шахматы
	3
	1
	26.02.10- 28.02.10


	Шахматный клуб
	Уляшов Д.А. 6-19-12
	26.02 в 17 ч. в Шахм. клубе



	4.

	Баскетбол 


	10
	
	с 10.04.10


	УГТУ
	Еремин А.А.

68-134
	07.04 в 15 ч. в МУ УФиС

	5.
	Стрельба из пневматич. пистолета
	Состав 
10 чел.

Зачет по 8
	25.04.10
	л/б УРМЗ
	Анисимов А.Л. 

5-90-66 
	21.04 в 15 ч. в МУ УФиС

	6.

	Мини-футбол
	10
	
	с 15.05.10


	с/к

 «Нефтяник»  


	Головин С.Н.

5-12-36
	12.05 в 15 ч.  на 

с/к  «Нефтяник»

	7.

	Плавание
	Состав 

неограничен.


	22.05.10

в 9.00 часов
	п/б «Юность»
	Сухорукова С.В. 

3-02-85
	19.05

в 15.00 ч.

в МУ УФиС

	1. 
	
	8
	
	
	
	

	8.

	Туризм


	6
	2
	06.06.10

в 11.00

часов
	Устье

реки Чуть
	Сочко Е.Н.
	02.06 

в 15 ч.    в МУ УФиС

	9. 
	Легкая атлетика
	Состав команды неогранич.

зачет по 10 участникам
	28.08.10 
	Будет сообщено 

на заседании судейской 
	Углова С.И. 

 5-11-01
	25.08.10  в 15.00 ч. в МУ УФиС

	10.

	Летний полиатлон
	10 чел.

зач. по 8


	25-26.09.10


	п/б «Юность»

л/б п.УРМЗ
	Балин А.П.

89129448369 
	22.09 в 15 ч. в МУ УФиС

	11.
	Стрельба из пневматической винтовки
	Состав 10 чел.

Зачет по 8
	17.10.10

 
	л/б УРМЗ
	Анисимов А.Л. 

5-90-66
	13.10 в 15 ч. в МУ УФиС

	12.
	Волейбол  
	10
	10
	с  02.10.10
	Сенюкова, 49
	 Болкин А.И

3-66-27
	29.09 в 15 ч. в УФиС
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	13.
	Гиревой спорт
	Состав неограничен.
	10.10.10

с10.00 до 14.00
	ЦСВС «Пауэр-Ухта»
	Артюх А.И.

7-21-76
	за 1 час до соревнован.

	2. 
	
	6
	
	
	
	
	

	14.
	Настольный теннис
	3
	2
	06.11.10

жен. 


	07.11.10

муж.
	ДЮСШ - 2


	 Болкин А.И

3-66-27
	за 1 час до соревнован.




__________________________________

Приложение № 3

к постановлению 

администрации МОГО «Ухта»

от 13 января 2010 г. № 40

Положение по видам спорта

круглогодичной спартакиады трудящихся МОГО «Ухта»,

посвященной  65-летию Победы в Великой Отечественной войне

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ
Мужчины - 5 км

Женщины - 3 км 

Стиль хода свободный.

Состав команды не ограничен.

Разыгрывается личное и командное первенство. Все команды независимо от групп соревнуются вместе. Командные места определяются по наименьшей сумме десяти лучших результатов независимо от пола и возрастной группы, а личное первенство определяется по личному времени на дистанции по возрастным группам:

мужчины и женщины 18-29 лет, 30-39 лет, 40-44 лет, 45-49 лет, 50 лет и старше.

Таблица подсчета:

I место – 1 очко

II место – 2 очка

III место – 3 очка

ЗИМНИЙ ПОЛИАТЛОН
Состав команды 10 человек, зачет по 8 лучшим результатам. Возрастные группы: 18-29 лет, 30-39 лет, 40-44 года, 45-49 лет, 50 лет и старше.

Определение победителей в команде по сумме зачетных очков участников без учета возрастного коэффициента. Личные места определяются в каждой возрастной группе.

	Дисциплина 
	Стрельба 
	Силовая гимнастика
	Лыжи 

	Мужчины 
	ВП-3
	подтягивание на перекладине
	5 км

	Женщины  
	ВП-3
	сгибание и разгибание рук в упоре лежа
	3 км


Стрельба проводится из пневматической винтовки, расстояние 10 метров, мишень № 8. Стрельба производится стоя без упора винтовки, количество выстрелов 10 зачетных. Силовая гимнастика – 4 минуты на выполнение упражнений. Лыжи – свободный ход. Запрещено: исполнение услуг корректора.

Разрешено: использование биноклей, зрительных труб.

ШАХМАТЫ
Состав команды: 3 мужчины и 1 женщина. Контроль времени 1 час при участии 10 команд или 30 минут при  участии более 10 команд. Порядок начисления очков: за победу одной команды начисляется 2 очка, за ничью – 1 очко, за поражение – 0 очков. 
Победители в личном зачете на каждой доске определяются по набранным очкам. В случае равенства очков у двух и более участников победитель определяется: по личной встрече, числу побед, по коэффициенту Бергера, по результату команды.

Победители в командном первенстве будут определяться по набранным очкам. В случае равенства очков у двух и более команд победитель определяется: по личной встрече команд, числу побед, набранным очкам на первой мужской доске, набранным очкам на женской доске.

БАСКЕТБОЛ
Система проведения будет определена на заседании судейской коллегии в зависимости от количества команд.

СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОЙ ВИНТОВКИ

Соревнования проводятся по двум возрастным группам: 18-34 лет; 35 лет и старше по следующим видам оружия:

1. Винтовка пневматическая 

2. Учебная пневматическая винтовка (типа ИЖ-38)

В зачет идут 8 лучших результатов. Состав команды 10 человек. 

10 выстрелов  – зачетных. Время на стрельбу - 20 минут, разрешены услуги корректора. Расстояние – 10 метров.

СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕКОГО ПИСТОЛЕТА
Соревнования проводятся по двум возрастным группам: 18-34 лет, 35 лет и старше. В зачет идут 8 лучших результатов. Состав команды 10 человек. 

10 выстрелов  – зачетных. Время на стрельбу - 20 минут, разрешены услуги корректора. Расстояние – 10 метров.

МИНИ-ФУТБОЛ
Игры проводятся по своим группам.

ПЛАВАНИЕ
Состав команды неограниченный. Возрастные группы: 18-29 лет, 30-39 лет, 40-44 года, 45-49 лет, 50 лет и старше.

Дистанция 50 метров, вольный стиль. Командный зачет по 8 лучшим результатам, независимо от пола и возраста. Итоги подводятся согласно таблице очков.

Эстафета проводится вне зачета. 2 мужчин * 2 женщин по 50 метров. 

ТУРИЗМ

Состав команды 6 человек (не менее 2 женщин).

Соревнования проводятся по правилам, утвержденным Всероссийской федерацией туризма.

Этапы турполосы:

1. установка палатки

2. переправа способом «Маятник» 

3. переправа по подвесному бревну

4. движение по параллельным веревкам

5. переправа по «гатям» (жердям)
6. вязка узлов

7. транспортировка «пострадавшего»

8. ориентирование

9. топознаки

По пунктам 1, 2, 3, 4, 5, в случае падения или непреодоления этапа, разрешается 3 попытки на каждого участника.

Перечень обязательного снаряжения для участника: штормовка (куртка с длинным рукавом), брезентовые рукавицы (перчатки), головной убор, ботинки (кроссовки).

Результаты соревнований определяются по сумме времени прохождения командой всех этапов и времени штрафных очков.

Команда, имеющая наименьшее время, становится победителем, при равенстве суммы времени преимущество получает команда, у которой меньше попыток по преодолению этапов.

Для участников, не имеющих транспорта, будет предоставлен автобус.

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА
Состав команды неограниченный, зачет по 10 участникам, независимо от пола и возраста, и одной эстафете.

Возрастные группы: 18-29 лет, 30-34 года, 35-39 лет, 40-44 года, 45-49 лет, 50 лет и старше.

Итоги подводятся согласно занятых мест-очков.

Программа соревнований:

- мужчины:  бег 100 и 800 м, эстафета 4*100

- женщины: бег 100 и 400 м, эстафета 4*100

ЛЕТНИЙ ПОЛИАТЛОН
Состав команды 10 человек, зачет по 8 лучшим результатам независимо от пола и возраста.

Возрастные группы: 18-29 лет, 30-39 лет, 40-44 года, 45-49 лет, 50 лет и старше.

Определение победителей в команде по сумме зачетных очков участников без учета возрастного коэффициента. Личные места определяются в каждой группе.

Программа соревнований:

	Дисциплина 
	Женщины
	Мужчины

	Стрельба 
	ВП - III
	ВП – III

	Кросс
	1 км
	1 км

	Силовая гимнастика
	Сгибание – разгибание рук в упоре лежа
	Подтягивание на перекладине

	Плавание 
	50 метров
	50 метров


Стрельба проводится из пневматической винтовки, расстояние 10 метров, мишень № 8. Стрельба производится стоя без упора винтовки, количество выстрелов – 10 зачетных, пробных – неограниченно.

Время на подготовку - 5 минут, на стрельбу – 20 минут.

Запрещено: исполнение услуг корректора.

Разрешено: использование биноклей, зрительных труб.

ВОЛЕЙБОЛ
В зачет идет одна команда, показавшая лучший результат. Игры среди мужских команд проводятся по группам. Для определения абсолютного победителя и призеров проводятся финальные игры. 

ГИРЕВОЙ СПОРТ
Взвешивание с 08.00 до 10.00 часов.

Соревнования проводятся по правилам гиревого спорта России в классическом двоеборье гирь весом 24 кг. Весовые категории: 60, 65, 70, 75, 80, 90.

Состав команды неограниченный, зачет по 6 спортсменам. Личное первенство определяется по двум возрастным группам до 34 лет и старше. 

Победители  в призеры в личном первенстве определяются по сумме набранных очков в толчке 2-х гирь и рывке попеременно одной и другой рукой.

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС
Соревнования проводятся по правилам, утвержденным международной федерацией тенниса. Система будет определена на совместном заседании главной судейской коллегии в зависимости от количества участников. 

Возрастные группы: мужчины до 30 лет,  до 40 лет и старше 40 лет; женщины – до 35 и 36 и старше.

__________________________________
